
の日はお風呂で

12 月 22 日 ( 金 )

開催店舗

＜直営店＞

21日(木)～22日(金)開催店舗
22日(金)～23日(土)開催店舗

＜FC店舗＞
極楽湯 さっぽろ手稲店

極楽湯南草津店

極楽湯尼崎店

極楽湯東大阪店

極楽湯福島店

極楽湯枚方店

京王高尾山温泉 / 極楽湯

極楽湯青森店

極楽湯幸手店

極楽湯柏店

極楽湯横浜芹が谷店

極楽湯福井店

RAKU SPA Cafe 浜松

極楽湯茨木店

極楽湯奈良店

極楽湯堺泉北店

極楽湯宮崎店

極楽湯津店

極楽湯三島店

RAKU SPA 鶴見

極楽湯千葉稲毛店

極楽湯和光店

極楽湯水戸店

極楽湯吹田店

極楽湯彦根店

極楽湯豊橋店

極楽湯金沢野々市店

極楽湯多摩センター店

極楽湯上尾店

極楽湯宇都宮店

＜詳細につきましては、各店舗担当者にお問い合わせください。＞

開催日　　2017年12月22日(金)
開催店舗　直営23店舗、FC7店舗
※店舗により、開催日程が異なる場合がございます。
21日(木)～22日(金)開催：上尾店、堺泉北店
22日(金)～23日(土)開催：青森店、宇都宮店、福井店、豊橋店、津店、茨木店

開催概要

ゆずに含まれる精油成分は血行促進や新陳代謝も活発になるので、
お風呂に入れると身体を芯から温め、冷え性にも効果があるといわれ
ています。
また、ゆずはお湯に入れることでさらに香りが立ち、リラックス効果を
もたらすといわれています。

ゆず湯の効能

「ゆず湯」は、冬至の日に「冬至」＝「湯治」、「ゆず」＝「融通(融通が
利くように)」と願いを込め、お風呂に「ゆず」を浮かべて入る、古くから
の日本の風習です。
冬至の日に「ゆず湯」に入ると一年間風邪をひかない、ともいわれて
います。
極楽湯では毎年ご好評いただいている「ゆず湯」を2017年も開催。
イベント期間中、全店で約20,000個のゆずを投入!
日本古来のお風呂文化をご体感ください。
※投入数は各店平均で約600個程度となります。
※青森店では同じ冬至の風習として、お食事処をご利用のお客様にかぼちゃの煮
付け(小鉢)の提供サービスも行ないます。

冬至は「ゆず湯」でお風呂文化を体感
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